UCHWALA NR XVI.113.2019
RADA GMINY PSZCZEW

z dnia 19 grudnia 2019 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
rok 2020

Na podstawie art.18 ust.2 pktl5 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity:
Dz. U. 2019, poz.506 ze zmianami: poz. 1309, poz. 1696, poz.1815) oraz art. 4! ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity
Dz. U. z 2018r. poz. 2137, poz. 2244, Dz.U. 2019 poz.730), uchwala si¢ co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ na rok 2020 Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
stanowiacy zatacznik do uchwaty, ktory okresla lokalng strategic w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji
szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Pszczew.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2020 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy

Romuald Tankielun
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Zatacznik do uchwaty Nr XVI.113.2019
Rada Gminy Pszczew

z dnia 19 grudnia 2019 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2020 ROK

Gmina Pszczew 2019 r.
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I.  WSTEP

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 ze zm.) naklada na gmin¢ obowiazek prowadzenia
dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji
spotecznej 0so6b uzaleznionych od alkoholu.

Wyszczegolnione w ustawie zadania naleza do zadan wtasnych gmin, a ich realizacja odbywa si¢
za pomocg Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
uchwalanego corocznie przez Rade Gminy, uwzgledniajacego cele operacyjne dotyczace profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Zadania te w szczegdlnosci obejmuja:

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu i 0s6b zagrozonych uzaleznieniami;

2) udzielanie pomocy i wsparcia rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe,

pomocy psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocs
w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania probleméow alkoholowych;

4) wspomaganie dziatalnosci stuzacej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych;

5) dziatania zmierzajace do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany

struktury ich spozycia,

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Pszczew na
rok 2020 zawiera zadania, ktore bedg realizowane z uwzglgdnieniem aktualnych potrzeb lokalnych
oraz wykorzystaniem istniejacych zasobow instytucjonalnych i osobowych stuzacych rozwigzywaniu
probleméw wynikajacych z uzaleznien.

Dziatania podejmowane w ramach niniejszego programu majg na celu zmniejszenie roznorodnych
probleméw powodowanych przez alkohol w calej spotecznosci lokalnej, poprawe zdrowia i zwigzang
z nim  jakos$¢ zycia ludnosci oraz zmniejszenie nieré6wnosci spotecznych
w zdrowiu. W mys$l Narodowego Programu Zdrowia cele Gminnego Programu Profilaktyki beda
realizowane z uwzglednieniem konieczno$ci zapewnienia dostepnosci, zgodnie z koncepcja
projektowania uniwersalnego oraz potrzebami osoéb zrdéznymi niepetnosprawnos$ciami. Program
skierowany jest do wszystkich placowek, instytucji, stowarzyszen znajdujacych si¢ na terenie Gminy
oraz wszystkich mieszkancOw gminy zainteresowanych wspotpraca w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i innych uzaleznien.

Realizacja powyzszych zadan Gminy Pszczew jest zgodna z zatozeniami:

1. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 ze zm.).

2. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U.
z 2015 r. poz. 1390 ze zm.).

3. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 04 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492).

4. Uchwaty Nr XL/609/17 Sejmiku Wojewddztwa Lubuskiego z dnia 19 grudnia 2017 roku w
sprawie uchwalenia Wojewodzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na lata 2018-2021.

5. Strategii Polityki Spotecznej Wojewddztwa Lubuskiego na lata 2014-2020,

6. Lubuskiej Strategia Ochrony Zdrowia na lata 2014-2020.
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II. DIAGNOZA PROBLEMU ALKOHOLOWEGO NA TERENIE GMINY
PSZCZEW

Gminy, z racji dysponowania najwi¢gkszg wiedza o problemach swoich spotecznosci, a takze o
dostepnych zasobach, moga przedsigwzig¢ $rodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalnej
spotecznosci. Konkretne dziatania profilaktyczne wymagaja wiedzy o rozmiarach i charakterze
zjawiska. Skala zjawiska uzaleznienia od alkoholu na terenie gminy jest jednak trudna do
precyzyjnego zidentyfikowania, a poziom spozycia alkoholu, jak
i rozpowszechnienie szkodliwych nastepstw picia, sg r6zne w zaleznosci od srodowiska.

Zrédtem informacji dotyczacych skali probleméw alkoholowych na terenie Gminy Pszczew
jest analiza danych uzyskanych z instytucji, ktorych charakter dziatalnosci jest Scisle powiazany z
problematyka alkoholowa. Dane dotyczg lat 2015-2018.

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pszczewie
zajmowata si¢ m.in.: opiniowaniem wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, rozpatrywaniem wnioskow odno$nie oséb, w stosunku do ktérych istnieje podejrzenie
naduzywania alkoholu. Ponizsza tabela przedstawia liczbe otrzymanych wnioskéw oraz czynnosci,
jakie zastosowano wobec powyzszych 0séb:

2015 r. 2016 r. 2017 r. 2018r.

liczba wniosko6w o wszczecie postepowania wobec 7 9 7 7
0s6b naduzywajacych alkoholu:

liczba osoéb, z ktorymi zostaly przeprowadzone 7 11 10 9
rozmowy interwencyjno - motywujace:

liczba wnioskéw skierowanych na badanie przez
bieglych sagdowych w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu oraz 3 10 7 6
wskazania rodzaju zaktadu leczniczego:

liczba wnioskow  skierowanych do sadu o
zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu w 4 7 7 6
zaktadzie lecznictwa odwykowego wobec 0s6b
uzaleznionych od alkoholu:

Rynek napojow alkoholowych. Zrédtem ponizszych informacji sa dane pozyskane
z Urzedu Gminy:

Wartos¢ sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy w 2015 r. (na podstawie
oswiadczen zlozonych przez przedsiebiorcow)
Do 4,5% zawartos$ci Powyzej 4,5% do 18% Powyzej 18%
alkoholu oraz piwa zawartosci alkoholu zawartosci alkoholu Razem
( z wyjatkiem piwa)
1.729.590,32zt 224.367,33 7zt 1.314.781,10 zt 3.268.738,75zk

Wartos¢ sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy w 2016 r. (na podstawie
oswiadczen zlozonych przez przedsiebiorcow)
Do 4,5% zawartos$ci Powyzej 4,5% do 18% Powyzej 18%
alkoholu oraz piwa zawartosci alkoholu zawartosci alkoholu Razem
( z wyjatkiem piwa)
1.890.856,20 zt 276.728,98z71 1.585.881,89zt 3.753.467,07 zk
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Wartos¢ sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy w 2017 r. (na podstawie
oswiadczen zlozonych przez przedsiebiorcow)

Do 4,5% zawartos$ci Powyzej 4,5% do 18% Powyzej 18%
alkoholu oraz piwa zawartosci alkoholu zawartosci alkoholu Razem
( z wyjatkiem piwa)
2.023.456,11 zt 344.890,05z1 1.687.661,667t 4.056.007,82 zi

Wartosé sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy w 2018 r. (na podstawie
oswiadczen zlozonych przez przedsiebiorcow)

Do 4,5% zawartos$ci Powyzej 4,5% do 18% Powyzej 18%
alkoholu oraz piwa zawartosci alkoholu zawartosci alkoholu Razem
( z wyjatkiem piwa)
2.195.021,07 zt 340.151,41zt 1.667.175,66zt 4.202.348,14 7z}

Jak wynika z tabel przedstawionych powyzej corocznie wzrastata sprzedaz napojow
alkoholowych ogotem. W analizowanych latach zauwazalna jest tendencja wzrostu warto$¢ sprzedazy
napojow alkoholowych o zawarto$ci alkoholu do 4,5% oraz piwa. Z kolei warto$¢ sprzedazy napojow
alkoholowych zaréwno tych o zawartosci powyzej 4,5% do 18% zawartos$ci alkoholu (z wyjatkiem
piwa) oraz powyzej 18% zawartosci alkoholu nieznacznie zmniejszyta si¢ w 2018 roku w stosunku do
roku 2017.

W ciggu analizowanych lat zauwazalny jest procentowy spadek spozycia alkoholu
w stosunku do spozywanych alkoholi ogétem w I grupie (do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwa) z
52,91% w 2015 roku do 49,89 % w 2017 roku oraz ponowny wzrost w 2018 roku do poziomu
52,23%, wzrost w 11 grupie (powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu z wyjatkiem piwa) z 6,86%
w 2015 do 85% w 2017 roku oraz niewielki spadek spozycia alkoholu
w stosunku do spozywanych alkoholi ogélem w 2018 roku. W przypadku spozycia alkoholu
w I grupie (powyzej 18% zawartosci alkoholu) w stosunku do spozywanych alkoholi ogotem w
2018 roku odnotowano najnizszy poziom spozycia od 4 lat i wynidst on 39,67% (w latach 2015-2017
spozycie w tej grupie mialo tendencje rosnaca od 40,22%-41,61%).

Z zestawien powyzszych wynika, iz w gminie Pszczew najwigksza sprzedaz w latach 2015-
2018 odnotowano przy sprzedazy alkoholi o zawartosci do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwa, a
najmniejsza w grupie powyzej 4,5% do 18% zawarto$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa). W 2018 roku
warto§¢ sprzedazy napojow alkoholowych w I grupie (do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwa)
stanowita ponad 52% sprzedazy ogotem, II grupa (powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu z
wyjatkiem piwa) to niewiele ponad 8%, a III grupa (powyzej 18% zawartosci alkoholu) to niespetna
40%.

Ogotem w  stosunku do 2015 r. w 2016r. sprzedaz wzrosta o 14,83 %, a w 2017
w stosunku do 2016 roku o 8,06%, a w 2018 w stosunku do 2017 roku o 3,61%. W sumie od 2015
roku sprzedaz alkoholu wzrosta o 28,56%, tj. 0 933.609,39 zt.

Na terenie gminy Pszczew 2015 1. 2016 1. 2017 r. 2018 r.
sprzedaz napojow alkoholowych (ilos¢ (ilos¢ (ilosé (ilosé
prowadzona jest: punktow) punktow) punktow) punktow)
1. W sklepach 19 16 16 15
2. W zaktadach gastronomicznych

6 10 12 11
Ogotem 25 26 28 26

Wedlug stanu na dzien 31 grudnia 2018 r., Gmin¢ Pszczew zamieszkuje 4.348 mieszkancow,
tak wiec na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada okoto 167,13 mieszkancow (w
2015 r. na jeden punkt sprzedazy przypadalo okoto 168,52 mieszkancow, a w 2016 162,30
mieszkancow, w 2017r. 155,18 mieszkancow). Ilos¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych w
stosunku do 2017roku spadta o 2 (1 sklep i 1 zaktad gastronomiczny).

Dane otrzymane z Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej:
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2015r. | 2016r. | 2017 r. 2018r
Liczba rodzin objetych pomocg - ogotem 149 147 219 126
Liczba rodzin z problemem alkoholowym objetych pomoca: 29 36 29 23
liczba 0s6b w rodzinach 51 67 43 33
w tym liczba dzieci 6 15 6 3

Z danych tych wynika, ze liczba rodzin objetych pomocg ogotem zmniejszyta si¢ w stosunku
do roku 2017 i jest najnizsza od 4 lat. Liczba rodzin, u ktérych rozpoznaje si¢ zjawisko wystepowania
probleméw alkoholowych w stosunku do roku 2017 spadia i rowniez jest najnizsza od 4 lat. Wedhug
OPS skala problemu alkoholowego na terenie gminy Pszczew jest jednak duza. Natomiast z
obserwacji tej instytucji wynika, ze wigksza jest §wiadomos$¢ spoteczna, mieszkancy podejmuja
samodzielnie decyzje o zyciu w trzezwosci, osoby dotknicte problemem alkoholowym maja
mozliwos¢ skorzystania z ustug terapeuty przy Osrodku Pomocy Spotecznej w Pszczewie.

Dane otrzymane z Posterunku Policji w Pszczewie:

2015 r. 2016r. 2017 r. | 2018 r.

Interwencje domowe, sprawcy pod wpltywem alkoholu,

20 26
w tym: 28 45
- liczba 0s6b nietrzezwych doprowadzonych do PDOZ 7 12
KPP Migdzyrzecz w celu wytrzezwienia 13 5
Wykroczenia, ktorych sprawcy dziatali pod wplywem
alkoholu, w tym: 24 26 34 63
- zaktocanie bezpieczenstwa i porzadku publicznego,
- kierowanie pojazdem innym niz mechaniczny pod 5 5 6 30
wplywem alkoholu,
- kierowanie pojazdem mechanicznym pod wpltywem 3 2 3 4
alkoholu,
- spowodowanie zagrozenia bezpieczenstwa w ruchu 5 3 5 5
drogowym - kolizja drogowa po spozyciu alkoholu,
- spozywanie alkoholu w miejscach zabronionych 1 2 1 0

10 14 19 24
Liczba zatozonych Niebieskich Kart 5 10 6 5
Liczba wszczetych postegpowan dotyczacych przemocy 3 3 6 6
w rodzinie

Z danych otrzymanych z Komisariatu Policji w Pszczewie wynika, ze liczba
interwencji domowych, gdzie sprawcy dziatali pod wptywem alkoholu wzrasta corocznie.
Liczba wszczetych postepowan dot. przemocy w rodzinie w 2018 roku jest taka sama jak
w roku poprzednim 1 jest nizsza w stosunku do roku 2016. Zmniejszyta si¢ w 2018 roku
liczba 0s6b nietrzezwych doprowadzonych do PDOZ KPP Migdzyrzecz w celu
wytrzezwienia. Jednakze znaczaco zwickszyta si¢ liczba wykroczen, ktorych sprawcy dziatali
pod wplywem alkoholu, min. ze wzgledu na wzrost spozycia alkoholu w miejscach
zabronionych oraz wzrost wykroczen dotyczacych zaktocania bezpieczenstwa i1 porzadku
publicznego. Liczba zatozonych Niebieskich kart w stosunku do roku 2017 nieznacznie si¢
zmniejszyla.

Wytyczenia kierunkéw przyjetych w Programie dokonano takze w oparciu o diagnoze
szkolng. W 2018 roku w Szkole podstawowej im. Mikotaja Kopernika z klasami gimnazjalnymi
opracowano diagnoze szkolng, ktorej podstawowym celem przeprowadzonych badan byla analiza
postaw i przekonan wobec substancji psychoaktywnych w tym alkoholu.

Opracowane dane statystyczne stanowig bardzo wazny punkt odniesienia dla planowanych
dziatan profilaktycznych. Nalezy pamigta¢ o tym, ze pomocy i dostarczania specjalistycznej wiedzy
na temat uzaleznien wymagajg nie tylko dzieci oraz mtodziez, ale takze czesto ich rodzice oraz osoby
doroste. Konsumpcja alkoholu ma istotny wpltyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zar6wno
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jednostek, jak i rodzin, a jej konsekwencje dotycza nie tylko osob pijacych szkodliwie, ale wplywaja
na cata populacje. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkod spolecznych, tj.: zaklocenia
bezpieczenstwa publicznego, przestgpczosé, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubostwo i
bezrobocie.

Aby moc skutecznie minimalizowaé problem wystepowania alkoholizmu, jak réwniez
zmniejsza¢ ryzyko siegania po alkohol nalezy przede wszystkim zapobiegaé, czyli edukowacé,
uswiadamiaé, wskazywac¢ alternatywne sposoby spgdzania czasu wolnego, radzenia sobie z sytuacjami
trudnymi, konfliktowymi. Nalezy rowniez podejmowac dziatania polegajace na ksztattowaniu
prawidlowych postaw osobowo$ciowych. Dlatego dzialania w zakresie zapobiegania problemom
alkoholowym 1 rozwigzywania ich powinny by¢ przedmiotem szczegdlnej troski ze strony organow
samorzadowe;.

III. ADRESACI POROGRAMU

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Pszczew, a w szczegdlnosci
nastepujace grupy osob:
1. Osoby uzaleznione od alkoholu oraz osoby pijace szkodliwie.
2. Osoby z r6znymi niepetnosprawnosciami.
3. Dzieci i mtodziez szkolna (w tym dzieci ze srodowisk zagrozonych alkoholizmem).
4. Rodziny (w tym osoby wspoétuzaleznione, Doroste Dzieci Alkoholikéw) oraz
najblizsze otoczenie 0sob z problemem alkoholowym.

IV. REALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH (POSIADANE
ZASOBY)

1) Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2) Punkt Informacyjno- Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych, wspotuzaleznionych,
dotknigtych przemocg domowg oraz innymi problemami majgcymi destrukcyjny
wplyw na zycie 1 funkcjonowanie rodzin dzialajacy przy Osrodku Pomocy
Spotecznej w Pszczewie.

3) Placowki oswiatowe.

4) Ofsrodek Pomocy Spoteczne;.

5) Srodowiskowy Dom Samopomocy.

6) Gminny Osrodek Kultury.

7) Stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe, ktérym zlecane sg zadania gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

8) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

9) Posterunek Policji w Pszczewie.

IV. CELE PROGRAMU

1) Rozpoznawanie specyfiki problemow alkoholowych na terenie Gminy Pszczew
oraz potrzeb lokalnego srodowiska w zakresie pomocy w ich rozwigzywaniu.

2) Zwigkszenie dostepnosci 1 skutecznosci pomocy terapeutycznej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkow ich rodzin.

3) Zmniejszenie rozmiarOw aktualnie istniejagcych problemow alkoholowych oraz
zapobieganie powstawaniu nowych.
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4) Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki 1 rozwigzywania
problemow alkoholowych.

5) Dziatalno$¢ wychowawcza i informacyjna w zakresie rozwigzywania problemow
uzaleznien.

6) Promocja zdrowego, wolnego od srodkow uzalezniajacych stylu zycia.

7) Poprawa sposobu aktywnosci fizycznej spoteczenstwa.

8) Zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa mieszkancow.

9) Zwigkszenie poziomu integracji spotecznos$ci lokalne;.

10) Zmniejszenie szkdéd spowodowanych piciem alkoholu przez ograniczenie jego
dostepnosci na terenie gminy Pszczew 1 poprzez pomoc dla oséb uzaleznionych
1 ich rodzin.

11) Zwigkszenie dostepnosci 1 skutecznosci terapii, wspieranie funkcjonowania
placowek odwykowych, ktorych pacjentami sg mieszkancy gminy Pszczew.

12) Podniesienie poziomu wiedzy 1 rozwigzywanie problemow spoleczenstwa
zwigzanych z uzywaniem $rodkow  psychoaktywnych, uzaleznieniami
behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

V. ZRODLO FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

Zrédlem finansowania zadah gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych sg $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

VI. ZADANIA I SPOSOBY ICH REALIZACJI ORAZ WSKAZNIKI

Wykaz zadan przyjetych do realizacji w ramach gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych przedstawia ponizsza tabela.
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Tabela 1.WYKAZ ZADAN PRZYJETYCH DO REALIZACJI W 2020 ROKU

Lp.

Zadania Gminnego
Programu

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Wspolpracujqcy

Dzialania zmierzajgce do
ograniczenia spozycia
napojow alkoholowych
oraz zmiany struktury ich
spoziycia.

1.Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu
ograniczenie dost¢gpnosci napojow alkoholowych i przestrzegania zakazu sprzedazy
alkoholu nieletnim (szkolenia wilascicieli punktow sprzedazy napojow
alkoholowych).

2.Prowadzenie dzialan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicéw,
ktorych celem jest wspieranie abstynencji dziecka i1 przygotowanie go do
podejmowania $§wiadomych dzialan i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych (np. szkolenia dla rodzicow w trakcie
wywiadowek szkolnych) oraz przygotowujacych rodzicow do wychowania dzieci
bez stosowania przemocy.

3.Wdrazanie w szkotach profesjonalnych programéw profilaktycznych, realizowanie
programéw edukacyjno - profilaktycznych stuzgcych upowszechnianiu i
promowaniu zdrowego i trzezwego zycia.

4. Wspieranie sportu i alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i
mtodziez.
5.Podejmowanie  dzialan
i bezpieczny styl zycia.

profilaktycznych, promujacych trzezwy, zdrowy

GKRPA

Policja

Szkota Podstawowa
OPS, SDS

GOK

II.

Zwigkszenie dostepnosci
pomocy terapeutycinej

i rehabilitacyjnej dla 0sob
uzaleznionych i osob
zagroionych
uzaleinieniem

1.Wspélpraca z placowkami shuzby zdrowia w zakresie leczenia 0s6b uzaleznionych,
wspoétuzaleznionych, szczegélnie dzieci i milodziezy oraz o0s6b dotknigtych
przemocg w rodzinie i SprawcOw 1 przemocy.

2.0Opftacanie kosztow powotania biegtych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia-
za sporzadzenie opinii psychologiczno- lekarskiej w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu.

3.Prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych,
wspoétuzaleznionych, dotknigtych przemoca domowa oraz innymi problemami
majagcymi  destrukcyjny wplyw na zycie 1 funkcjonowanie  rodzin.
Punkt speinia funkcje pomocnicza wobec profesjonalnych placoéwek odwykowych.
Terapeuta uzaleznien dostarcza informacji o mozliwosci podjecia profesjonalnej
terapii, motywuje i kieruje na leczenie, udziela wsparcia i pomocy psychospotecznej
osobom po zakonczeniu terapii odwykowej i ich rodzinom, udziela informacji o

GKRPA

OPS

Sad Rejonowy
Wydzial Rodzinny i
Nieletnich w
Migdzyrzeczu
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ruchach samopomocowych.

Dokonuje poglebionej diagnozy osobowosci, stuzy pomocg psychologiczng osobom
uzaleznionym, ofiarom przemocy w rodzinie oraz rodzinom alkoholikéw, kieruje do
instytucji kompetentnych w tym zakresie.

4. Prowadzenie rozmdw motywacyjno- interwencyjnych.
5.Kierowanie na terapi¢ 0séb  uzaleznionych i
6.Wspieranie  grup  terapeutycznych  skupiajgcych
i wspotuzaleznione.

7.Kierowanie do sgdu wnioskéw o zastosowaniu obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu.

wspoétuzaleznionych.
osoby  uzaleznione

1.Wspélpraca z instruktorem terapii uzaleznien z punktu konsultacyjnego.

srodowiskach mlodziezy patologii spoteczne;.

III . | Udzielanie pomocy 2.Wspotpraca z Policja w celu poprawienia skutecznosci interwencji wobec | GKRPA Szkota Podstawowa

i wsparcia rodzinom, przypadkow przemocy w rodzinie. GOK
w ktorych wystepujg 3.Wdrazanie procedury zobowigzania do pojecia leczenia odwykowego. OPS,SDS
problemy alkoholowe, 4.0Organizowanie cickawych form spedzania czasu wolnego dla dzieci Policja
ochrona przed przemocqg |1 miodziezy szkolnej (min. kota zainteresowan, rajdy, obozy), zaje¢ lekcyjnych
w rodzinie. i pozalekcyjnych (min. spotkania, pogadanki o tresci profilaktycznej), realizacja

programow profilaktycznych w celu wyksztatlcenia u mlodziezy postaw i

umiejetnosci stuzacych zyciu w trzezwosci 1 bez natogow.

5.Ksztattowanie wiasciwych postaw wsérod dzieci 1 mtodziezy poprzez organizacje

czasu wolnego w ramach zaj¢¢ prowadzonych w $wietlicach opiekunczo -

wychowawczych 1 szkolnych oraz  finansowanie biezacej dziatalnos$ci tych

swietlic poprzez doposazenie w artykuly papiernicze, pomoce i sprz¢t niezbedny do

prowadzenia zajec.

6. Dofinansowanie kosztow wyjazdu dzieci z grup tzw. wysokiego ryzyka na

wypoczynek letni.

7.Wspieranie i wspdlorganizowanie lokalnych imprez kulturalnych, rekreacyjnych,

sportowych promujacych zdrowy styl zycia bez uzaleznien.

1.Zakup materiatow edukacyjnych oraz ich dystrybucja wséréd okreslonych grup

IV. | Prowadzenie spotecznych - milodziezy, sprzedawcdéw, nauczycieli, policjantéw, rodzicow, | GKRPA Szkota Podstawowa

profilaktycznej pracownikdéw opieki spotecznej itp. GOK
dziatalnosci 2.Realizowanie autorskich programoéw profilaktycznych w szkolach przez OPS,SDS
informacyjnej i profesjonalnie przygotowanych realizatoréw w zakresie wiedzy o uzaleznieniach Policja
edukacyjnej . oraz sposobach skutecznej obrony przed skutkami rozszerzajacej si¢ = W
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3.Praca nad przekonaniami i systemem wartosci mtodych ludzi, rozwijanie postaw
osobistego zaangazowania, wzmacnianie umiejetnosci zyciowych, przeciwdziatanie
agresji, rozpoznawanie 1 zapobieganie zjawisku przemocy.

4.Stala wspolpraca z Komenda Powiatowa Policji w Miedzyrzeczu w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

5.Promowanie zdrowia i trzezwosci w roznego rodzaju imprezach artystycznych,
sportowych i rozrywkowych, promocja imprez bezalkoholowych (min. dyskoteki,
imprezy rodzinne, imprezy sportowe, konkursy - profilaktyka przez sztuke).
6.Wspieranie przedsiewzig¢é turystycznych — wymiany mtodziezy, wyjazdow,
wycieczek majacych na celu promowanie zdrowego stylu zycia oraz nabywania
umiejetnosci gospodarowania wolnym czasem.

7. Tworzenie warunkéw do powstawania miejsc spedzania czasu wolnego dla dzieci
i mtodziezy: swietlice opiekunczo -wychowawcze wsparcia dziennego.

8.Wspieranie sportu i alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i
mtodziez

9. Tworzenie nowych placow zabaw i doposazenie juz istniejacych.

10. Tworzenie nowych sitowni zewngtrznych i doposazenie juz istniejacych.

11. Prowadzenie badan, monitorowanie problemoéw spotecznych, zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz przemoca w rodzinie.

12.Finansowanie organizowanych szkolen, konferencji oraz materiatow z dziedziny
przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie dla cztonkoéw komisji oraz
pelnomocnika ds. profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, stuzacych
podniesieniu  kompetencji w zakresie zagadnien zwigzanych z uzaleznieniami,
przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie i w zakresie dziatan profilaktycznych.

V. | Wspomaganie
dziatalnosci stuzqcej
rozwiqzywaniu
problemow alkoholowych.

1.Stata wspotpraca z Posterunkiem Policji w Pszczewie, Komenda Powiatowa
Policji w Migdzyrzeczu, wspomaganie finansowe dziatan policji.

2.Wspotpraca z placowkami zajmujgcymi si¢ pomocg dla rodzin uzaleznionych od
alkoholu i ich najblizszych.

3.Wspotdziatanie z pedagogiem szkolnym, nauczycielami, wychowawcami
i pracownikami socjalnymi.

4 Wspieranie inicjatyw majacych na celu zagospodarowanie czasu wolnego
i promowanie zdrowego stylu zycia.

5.Powierzanie lub wspieranie realizacji zadan organizacjom pozarzagdowym
prowadzacym dziatalno$¢ pozytku publicznego w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom 1 patologiom spotecznym.

GKRPA

Szkota Podstawowa
GOK

OPS,SDS

Policja
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6. Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych

VI.

Dziatalnosé Gminnej
Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

1.Sktad osobowy Gminnej Komisji okresla Wojt Gminy.

2.Dziatalno$¢ wg ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz regulaminu okreslajgcego zasady funkcjonowania komisji.
3.Udzial w szkoleniach, seminariach, konferencjach z zakresu rozwigzywana
probleméw alkoholowych, uzaleznien, przemocy domowej itp. i zwigzane z tym
koszty (w tym koszty dojazdu- liczone zgodnie z obowigzujacym zarzadzeniem
wojta w sprawie zwrotu kosztow podrozy pracownikow urzedu), a takze zakup
wydawnictw, prasy do realizacji dziatan z zakresu problematyki uzaleznien.

4. Koszty aktualizacji programu — system wydawania zezwolen alkoholowych.
5.Wspotpraca z zespotem interdyscyplinarnym na rzecz przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

Wojt Gminy

Rada Gminy

VIII

Wskazniki

1) liczba 0s6b uczestniczacych w dziataniach terapeutycznych,

2) liczba przeszkolonych osob,

3) liczba i rodzaj zrealizowanych programow profilaktycznych, kampanii, szkolen,
warsztatow, spektakli, itp. skierowanych do dzieci i mtodziezy,

4) liczba dzieci i mtodziezy uczestniczgcych w programach profilaktycznych ,
kampanii, szkolen, warsztatow, spektakli, itp. skierowanych do dzieci i mlodziezy,
5) liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych zajeciach pozalekcyjnych,

6) liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w zaj¢ciach prowadzonych w ramach
dziatalnos$ci $wietlic opiekunczo- wychowawczych,

7) liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w zajeciach sportowych i
alternatywnych formach spedzania czasu wolnego,

8) liczba dziatan edukacyjnych, profilaktycznych, promujacych trzezwy, zdrowy i
bezpieczny styl zycia,
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9) liczba 0s6b uczestniczacych w zajeciach edukacyjnych profilaktycznych,
promujacych trzezwy, zdrowy i bezpieczny styl zycia,

10) liczba organizacji pozarzadowych i innych podmiotow, ktore wigczyty sie w
poszczegolne przedsigwzigeia, w tym liczba organizacji pozarzadowych, ktorym
zlecono realizacj¢ dziatan,

11) liczba 0s6b uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin, ktérym Osrodek Pomocy
Spotecznej udzielit pomocy,

12) liczba wnioskow skierowanych do sadu o zastosowanie obowigzku podjgcia
leczenia odwykowego,

13) liczba 0s6b objetych pomocg GKRPA,

14) liczba uzyskanych opinii psychologiczno-lekarskich,

15) liczba i rodzaj dziatan dotyczacych wspierania i wspotorganizowania lokalnych
imprez kulturalnych, rekreacyjnych, sportowych promujacych zdrowy styl zycia bez
uzaleznien,

16) liczba 0s6b uczestniczacych w przedsiewzieciach z zakresu prowadzenia
profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjne;j,

17) liczba i rodzaj przedsiewzig¢é z zakresu prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjne;j.

Program opracowany przez cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
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Uzasadnienie

Zadaniem  wlasnym kazdej gminy jest realizacja dzialan zwigzanych  z profilaktyka
i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych prowadzonych w postaci gminnego programu profilaktyki
i rozwiazywania problemow alkoholowych uchwalonego corocznie przez Rade Gminy.

Ze wzgledu na fakt, ze zasigg problemow alkoholowych jest rzeczywiscie rozlegly rezultaty moga
przynies¢ dziatania kompleksowe i zaplanowane na szerszg skale. Wobec powyzszego podstawowym celem
Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych problemow alkoholowych, zmniejszenie rozmiarow tych,
ktore sa obecnie, zwickszenie $wiadomosci spotecznej poprzez zapewnienie edukacji, budowanie wsparcia
dla dziatan na rzecz zdrowia mieszkancow gminy ze szczegdlnym uwzglednieniem szkoéd wywotanych
przez naduzywanie alkoholu.

Zrédlem finansowania zadan gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych sa $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z optat za korzystanie zzezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

Wydatki na wykonanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw alkoholowych na
rok 2020 realizowane sg w dziale 851 ,Ochrona zdrowia” irozdziale 85154 ,,Przeciwdzialanie
alkoholizmowi”.

Przygotowata:

Anna Chojnacka
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